SERRAVES

Quercus robur L.



603 Exemplares no Parque

M

Familia

Fagaceae



Nome Comum

carvalho-alvarinho, carvalho-comum, carvalho-roble, carvalheira, roble- alvarinho, alvarinho

Origem

Europa e Asia Ocidental. E espontanea no norte e centro de Portugal e também em zonas do
litoral. E a espécie de carvalho mais abundante em toda a Europa.

Tipo de Origem

autéctone

Autor

L.

Descricao

O carvalho-alvarinho é uma arvore de grande porte, podendo atingir 35 a 40 m de altura.
Possui ramos vigorosos, € monoica e caducifélia. O tronco é grosso, a casca
cinzento-acastanhada, escurecendo com a idade, com sulcos longitudinais profundos. Folhas
alternas, simples, glabras e verde-claras quando jovens, penatifendidas ou sinuado-lobadas,
com 0s segmentos obtusos e peciolo curto. Inflorescéncia em amentilhos, os masculinos
agrupados, pendentes, de 5 a 13 cm de comprimento, cada flor com um perianto de 4 a7
l6bulos e 6 a 12 estames. Amentos femininos em grupos de 2 a 3 flores, sobre um largo
pedunculo e comum invélucro escamoso. Fruto, glande ovoide-cilindrica (bolota), de 2 a4 cm
de comprimento, encerrada numa cupula com escamas planas e imbricadas. Espéecie fotéfila
de raizes profundas.

Tipo de Reproducao
mondica

Forma de Vida
anvore

inicio de Floracéao
abril

Fim de Floracao
maio

Tipo de Fruto
glande

Consisténcia do Fruto

seco



Maturacao do Fruto

setembro

Perenidade

caducifdlia

Inflorescéncia
amentilho

((ou amento) inflorescéncia em forma de espiga, geralmente pendente e formada por flores
unissexuadas e nuas, ou com o perianto sepaldide, que se destaca pela base do eixo.)

Cor da Flor

verde

Tipo de Folha

simples
(Folha em que o limbo constitui uma superficie continua.)

Insercao de Folha

alterna
(quando existe uma folha em cada né.)

Margem da Folha

lobulada
(que esta dividido em Iébulos (recortes pouco profundos, que nao chega a metade do 6rgao).)

Habitat

Dominante em carvalhais e acompanhante em bosques caducifélios, marginando matagais e
linhas de agua, de preferéncia em regides de clima temperado, em solos profundos e secos.



Observacoes

A drea natural de Quercus orocantabrica é muito vasta abrangendo o norte de Portugal e
praticamente toda a Europa, tendo como limite a nascente os Montes Urais, a norte a Noruega
e Suécia, e a sul a Sicilia. Outrora ocupava vastas extensdes continuas, que a cultura agricola
e os derrubes para o aproveitamento das suas madeiras de éptima qualidade e duracao,
vieram a reduzir drasticamente a sua area. No entanto ainda existem povoamentos de uma
certa grandeza, pela sua extensao e qualidade da sua madeira, como seja a floresta de
Slovana, na Jugoslavia, no vale do rio Save (afluente do rio Danubio), situada em terrenos de
aluviao de grande fertilidade. Em Portugal, o carvalho-alvarinho, abrange praticamente o norte
litoral, desde o rio Minho até ao rio Mondego, incluindo assim na sua quase totalidade as
bacias hidrograficas destes 2 rios. Normalmente esta espécie aparece em pequenos
povoamentos ou nucleos, raramente constituindo matas duma certa extensao, como se
verifica no Parque Nacional da Peneda Gerés em pelo menos 2 locais.

Os “bugalhos” que aparecem vulgarmente nos ramos e folhas do carvalho, sao excrescéncias
produzidos por um desenvolvimento anormal dos tecidos vegetais em pontos que sofreram a
picada de certos insectos. A forma, tamanho, cor e a composicao dos bugalhos variam ndo sé
de acordo com as espécies de arvores afectadas, mas também consoante o tipo de insecto
gue as provoca. Muitos bugalhos sao ricos em taninos, substancia usada na curticao do couro
e no fabrico de certas tintas. Por essa raz3o, muitos sdo exportados industrialmente. E a
espécie de carvalho mais abundante em toda a Europa.

Aplicacoes

Ao carvalho-alvarinho sdo atribuidas propriedades adstringentes (contrai os tecidos, os
capilares, os orificios e tende a diminuir as secrecées das mucosas), anti-sépticas (destrdi os
germes ou inibe o seu desenvolvimento, serve para desinfectar as feridas e certos érgaos),
febrifugas (combate a febre) e ténicas (exerce uma accao fortificante e estimulante sobre o
organismo, diminuindo a fadiga).

A sua madeira, de excelente qualidade, é utilizada no fabrico de mobilidrio e na construcao civil
(vigas e traves). As bolotas sao usadas na alimentacao do gado suino.
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